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Od czego zacza¢, tak wiele mozna powiedzied.

Krzyz jako narzedzie potwornej Smierci i haby bo tak byto za czaséw panowania Rzymu, na ktérym
ponidst Smieré nasz Zbawiciel Jezus Chrystus.

Krzyz Chrystusa znak meczenskiej $mierci i rownoczesnie znak naszego Zbawienia i Odkupienia
»jedyna nadzieja”, dla cierpigcych, znekanych, utrudzonych, dla wszystkich.Nie ma cztowieka, ktory
by nie doznat bélu fizycznego czy duchowego, bdélu zawinionego i niezawinionego.

Krzyze mate i duze, ktory kazdy z nas niesie codziennie, krzyza, ktéry przeznaczony jest tylko i
wytacznie dla mnie, jest taki jaki jestem w stanie unies¢.

Bez Chrystusowego krzyza ludzkie cierpienie pozostaje niewyttumaczalne, bezsensowne,
bezwartosciowe. Poza Bogiem trudno stawi¢ mu czoto, tylko w krzyzu Chrystusa znajdujemy sens
naszego cierpienia. W naszym cierpieniu zycie nie jeste$my sami, z nami jest Jezus.

Testament z Krzyza i na tym sie zatrzymam, to Stowa, ktére Jezus powiedziat z Krzyza, byto ich
SIEDEM

SLOWO PIERWSZE: GNIEW
»0jcze, przebacz im, bo nie wiedzg co czynig”(tk23,24)
Pierwsze stowo z Krzyza, byto zados¢ uczynieniem za grzech GNIEWU.

Gniewamy sie bo kto$ nas zranit, obrazit, skrzywdzit, moze rzeczywiscie tak by¢, albo odnosimy takie
wrazenie. A jezus z Krzyza uczy nas dwdch rzeczy: PRZEBACZ, powodem do przebaczenia jest
niewiedza a przebaczenie nie ma granic. W Dziejach Apostolskich (Dz3,15-17) znajdujemy taki
fragment $w.Piotra w pierwszej mowie po Zestaniu Ducha Swietego: ,,...teraz wiem bracia, ze
dziataliscie w nieswiadomosci, tak samo jak zwierzchnicy wasi.” Gdyby istniata petna swiadomos¢ zta,
dziatania umysinego i petne zrozumienie konsekwencji czynéw nie bytoby miejsca na wybaczenie,
dlatego nie ma wybaczenia dla upadtych aniotéw, bo wiedziaty co robia....My jestesmy ignorantami
co do samych siebie i co do innych, bo czy wiemy o motywacjach, dobrej wierze czy okolicznosciach
popetnionych czynéw, jesteSmy ignorantami w kwestii motywacji tak samo jak czynigcy nam
krzywde w naszej motywacji. Nie znamy samych siebie a wydaje sie nam ze znamy grzechy naszych
bliznich ich stabosci i porazki. Gdybysmy znali lepiej samych siebie, zdawalibysmy sobie sprawe, jak
bardzo potrzebyjemy aby nam przebaczono, imsurowsi bedziemy dla siebie tym bardziej bedziemy
tagodniejsi i przebaczajgcy wobec innych. Modlimy sie aby wybaczono nam nasze grzechy, takie
przebaczenie otrzymamy jesli my odpuscimy tym ktdrzy wobec nas zawinili. Przebaczenie nie ma
granic. Jezus mowi do Piotra ,, Nie méwie ci ze az siedem razy, lecz az siedemdziesiat siedem razy”
(M1t18,22). W Pi$mie Swietym mamy wiele cytatéw méwiacych o przebaczeniu, jezeli zyjemy w
gniewie, Bég nie wybaczy nam naszego gniewu.



DRUGIE SEOWO: ZAWISC
,»Dzi$ bedziesz ze mna w raju”.(tk23,24)

Drugie stowo byto zados¢ uczynieniem za grzech zawisci. Zawis¢ to smutek z powodu dobra dtugiego
cztowieka i radosc ze zta, ktérego on doswiadcza. Jest to zabdjstwo mitosci bratniej. Zawisc
przejawia sie w niezgodzie, ztosliwej radosci, obmowie, zazdrosci ktéra czasem prowadzi az do
nienawisci. Przyktad taki znajdujemy w Ksiedze krolewskiej. Historia dwdch kobiet, miedzy ktérymi
wybucht spér o dziecko i krél Salomon zostat poproszony o rozstrzygniecie (Krl3, 22). Zawis¢ nie mysli
o odpowiedzialnosci.

Zdarza sie zawis¢ o dobro drugiej osoby tak zaslepiona, ze mozna doprowadzié¢ do odebrania komus
zycia. W dzisiejszych czasach przybrata forme ekonomiczng, biedniejszi zazdroszczg bogatszym
posadzajac ich o nieuczciww zdobycie majgtku posgdzajgc o oszustwa i malwersacje ( Niewatpliwie
sg przypadki nieuczciwego zdobywania majatku ale nie o to chodzi). Jezus przestrzega: , Nie
gromadzcie sobie skarbow na ziemi, gdzie mél i rdza niszczg i gdzie ztodzieje wtamuija sie, i
kradng. Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani mél, ani rdza nie niszczg i gdzie
ztodzieje nie wtamuija sie, i nie kradng.”(MT6,19-20)

Przyktadami zawisci wobec Pana Jezusa i Jego nauczania sg: Pitat, ktdry zazdrosci Mu
wtadzy; Annasz niewinnosci; Kajfasz ppopularnosci; Herod wyzszosci moralnej; a uczeni w
Pismie i farezeusze madrosci.

Na Golgocie na tle nieba byty krzyze trzech zbrodniarzy tak mozna byto na to patrzeé¢, dwéch
ktorzy kradli ztoto i jeden ktdry kradt serca.

totr po lewej zazdroscit Chrystusowi wtadzy szydzgc z Niego. totr po prawej nie zazdroscit
witadzy a litowat sie nad Jego cierpieniem, karcgc nawet swego towarzysza z lewej, prosit o
taske zdajgc sie na Bozg Opatrznosé¢ (£k23,40-42)

Zawi$¢ to mylne osgdzanie innych, obmowa, fatszywy osad, opierajacy sie na mylnym
osadzie naszej wtasnej wyzszosci moralnej, staje sie zaprzeczeniem sprawiedliwosci i mitosci.



SEOWO TRZECIE: NIECZYSTOSC

»Niewiasto, oto syn Twdj....(synu,) Oto Matka Twoja”(J19, 26-27)

Trzecie stowo z krzyz byto zado$é uczynieniem za grzech nieczystosci. Nieczystos¢ to
nieuporzadkowana mitos¢ do przyjemnosci ciata. Bég powigzat przyjemnosc z ciatem, jemy
aby odzywiac sie, ale nie zeby sie obzeraé, pjiemy wino i wode dla zdrowia, ale nie zeby sie
upija¢. Poddawanie drugiej osoby wtasnej przyjemnosci czy wygodzie nie tylko seksualnej,
nie biorgc pod wage potrzeb i jej innosci jest egoizmem i zapatrzeniem w siebie.

Wydaje si, ze w dzisiejszych czasach maleje atrakcyjnos¢ duchowosci a wzrastajg wymogi
ciata, z réwnoczesnym zmniejszajacym sie poczuciem popetniania grzechu. Osgdzajac innych
wedtug siebie, przypisujemy im wady od ktérych sami nie chcemy sie uwolnié.

Pan Jezus na Kawalrii dokonat zados¢ uczynienienia za wszystkie nieczyste pragnienia i mysli
ludzkie. Odarty z szat, za grzechy bezwstydu, Jego ciato zostato rozdarte a krew rozlana a
Pismo Swiete méwi: ,Nie miat On wdzieku ani tez blasku, aby chciano na Niego popatrzeg,
ani wygladu by sie nam podobat”.(1z53,2)

Oddajgc nam swojg Matke i najlepszego przyjaciela: , Niewiasto oto syn ....Oto Matka
twoja”(J19,26-27) zadaje Smier¢ samolubstwu i egoizmowi. Jakze czesto dla wtasnej wygody
i samolubstwa nie chcemy na przyktad pozwoli¢ dorostym dzieciom odejsé¢ z domu i zaczgé
samodzielne zycie.



SEOWO CZWARTE: PYCHA
~,Boze méj, Boze méj, czemus$ mnie opuscit?”(Mt27,46)

To wtasnie pycha byta przyczyng upadku szatana z nieba, a cztowieka z taski w grzech,
dlatego Chrystus unizyt sie rodzac sie w stajni a nie w patacach. Syn ciesli z czego drwiono
,Czyz nie jest On synem ciesli”(Mt13, 55). Najwiekszym unizeniem byta Smier¢ ,unizyt
samego siebie, stawszy sie powolnym az do Smierci-i to Smierci krzyzowej”(Flp2,8)

Mamy wiec dwa zalecenia:nie hotduj sobie, gdyz Bég opiera sie pysznym, hotduj pokorze, bo
pokora jest prawdg i Sciezkg do prawdziwej wielkosci. Wszystko co mamy, mamy od
Stwoércy, wszystko jest darem Bozym, o czym méwi Sw. Pawet: ,,C6z masz, czegos bys nie
otrzymat? A jesli otrzymat, to czemu sie chetpisz, tak jakbys nie otrzymat?”(1Kor4,7). Ciato
ludzkie jest niewiele warte, zelaza tyle co w duzym gwozdziu, cukru, tyle co w dwdch
kostkach cukru, tyle ttuszczu, ile w siedmiu kostkach mydta, fosforu ile w dwéch tysigcach
dwustu zapatkach, a magnezu tyle ile potrzeba do wywotania jednego zdjecia, natomiast
pod wzgledem duchowym jeste$Smy warci caty wszechswiat: ,Céz bowiem za korzysé
odniesie cztowiek, chocby caty swiat zyskat, a na swej duszy szkode ponidst? Albo co da
cztowiek w zamian za dusze? (Mt16,26)

Druggim pouczeniem jest, ze pokora jest prawdg. Pokora nie jest niedocenieniem swoich
talentéw,uzdolnien, czy mozliwosci ale tez i nie jest ich przecenianiem. Pokora jest prawdg i
rozpoznaniem,ze dary sg darami a wady wadami. Pokora to poleganie na bogu, na swej
zaleznosci od Boga pycha przeciwnie jest przejawem niezaleznosci od Boga.



StOWO PIATE: tAKOMSTWO
»Pragne”
Pigte stowo z krzyza byto zadosé uczynieniem za grzech fakomstwa.

Co to jest takomstwo: to nieuporzadkowane rozkoszowanie sie jedzeniem lub piciem;
nadmierne spozywanie w niewtasciwym czasie lub w zbyt luksusowej postaci. Jedzenie i
picie powinno byc zgodne z wymogami natury a nie dla przyjemnosci samej w sobie.
Ewangelia wspomina o bogaczu, ktéry nie byl cztowiekeim ztym czy nikczemnym mowa jest
tylko, ze: ,, ubierat sie w purpure i bisior i dzien w dzien ucztowat wystawnie” (tk16,19).

Nadmierny luksus jest czymspowszechnym, niezliczone salony pieknosci, kluby dbajgce o
pieknos¢ ciala, w ktérych godzinami ludzie ¢wiczg swoje sylwetki, natomiast brakuje im
czasu na zgiecie kolan cho¢by na krétkg modlitwe.

To stowo z krzyz pokazuje ze istnieje gtdd cielesny i duchowy, chrzescijanin posci nie dla ciata
lecz dla duszy; dzisiejszy cztowiek posci dla nie duszy a dla ciata, jasna staje sie rdznica
miedzy dietg a postem, chodzi o intencje. Wartos¢ cztowieka mozna oszacowac poprzez
wartos$¢ jego pragnienien, czy wazniejsze sg pienigdze, niz mitosierdzie, bogactwo czy cnoty,
wtadza czy stuzba. Czy jest samolubny, rozpieszczony i pyszny?

Piate stowo z krzyza to bfaganie Boga o mito$¢ o pragnienie Boga, to dwojakie
zalecenie;umartwiac gtdd i pragnienie ciata, a pielegnowad gtéd i pragnienie duszy.



StOWO SZOSTE: LENISTWO
,» Dokonato sie”(J19,30)

Széste stowo z krzyza byto zadosé uczynieniem za grzech lenistwa. A lenistwo to choroba
woli, ktéra sprawia,ze zaniedbujemy nasze obowigzki fizyczne i duchowe. Fizyczne lenistwo
przejawia sie w rozleniwieniu,kunktatorstwie, biernosci, miekosci, nieczutosci, nonszalanciji,
duchowe to niecheé do spraw duchowych, pospiesznym odprawianiu praktyk jak np.
Pacierza czy innych modlitw, letniosci, pielegnowaniu naszych cnét i poprawy charakteru.
Wazne jest aby uswiadomic sobie, ze sama wiara nie zapewni zbawienia, bo sama wiara bez
dobrych uczynkéw jest martwa, za duchowe lenistwo kara jest olbrzymia, musimy pracowac
aby nasze zycie zostato wypetnione.

W Ewangelii znajdujemy trzy przyktady lenistwa: gtupie panny, ktére byty za leniwe aby
zabezpieczyc sie w oliwe do lamp w oczekiwaniu na Oblubienca. Bezptodne drzewo figowe i
trzecia o zakopanym talencie.

Wspdlng cechg tych przypowiesci jest lenistwo i wygodnictwo. To, ze nie czynie zfa to za
mato, powinnam i to jest konieczne czynié¢ dobro. Lenistwo duchowe to ttumienie w sobie
Bozych inspiracjii, poruszen duszy, wewnetrznego gtosu. Nasze zycie powinno by¢
wypetnione, nie chcodzi tu o sukcesy, nagrody czy uznanie, nie liczy sie to co czynimy ALE
dlaczego to czynimy. Jezeli nawet najmniej znaczacg prace robimy z mitoscig do Boga,
nabiera ona olbrzymiej wartosci.

Odchodzac z tego Swiata zabierzemy ze sobg tylko albo az swoje dobre uczynki dokonane na
chwate Boga.
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StOWO SIODME: CHCIWOSC
»0jcze w Twoje rece powierzam ducha mego”(tk23, 46)

Chciwos$¢ jest nieuporzgdkowang mitoscig do rzeczy swiatowych, jesli cztowiekeim nie
kieruje dgzenie do uzasadnionego celu, jak np. Zabezpieczenie godnego zycia i przyszlosci
rodziny, ale pieczotowite gromadzenie bogactwa i skgpstwo w wydawaniu go. To nie
chopdzi o nadmierng kwote ale nieuporzgdkowana mitos¢ do jakiejkolwiek kwoty. Dgzenie
do bogactwa za wszelkg cene jako celu wyzwala w cztowieku chciwosé

Przyktad to: mtoda kobieta poslubiajgca starego bogatego wdowca dla pieniedzy, urzednik,
prawnik, lekarz biorgcy fapdéwki, lider partii ktdry ponad prawowite interesy ludzi przedktada
interesy partyjne. Historia daje przyktady radykalnych rewolucjonistow gospodarczych
zainteresowanych tylko wtasng zdobyczg, wtasnym interesem.

Sw. Pawet uczy nas: Albowiem korzeniem wszelkiego zta jest chciwo$¢ pieniedzy. Za nimi to
uganiajac sie, niektorzy zbtadzili z dala od wiary.” (1Tm6, 10)

Pan Jezus w czasie swojego ziemskiego zycia pouczat nas, aby odwracac nasze serca od
spraw doczesnych a powierzy¢ sie Opatrznosci Bozej: ,,Nie gromadzcie sobie skarbéw na
ziemi, gdzie mdl i rdza niszczg i gdzie ztodzieje wtamujg sie, i kradng. Gromadzcie sobie
skarby w niebie, gdzie ani mél, ani rdza nie niszczg i gdzie ztodzieje nie wtamujg sie, i nie
kradna. Bo gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i serce twoje.”(Mt6,19-21)

Nie mozemy posiadac swiata, ale mozemy wyrzec sie posiadania go;nasze rece nigdy nie
mogtyby pomiesci¢ ztota catego Swiata, ale mozemy zmy¢ z rak jego pragnienie.

W chwili Smierci zostawiamy wszystko co materialne, niech po zostanie pragnienie zycia,
ktore daje krzyz, zycie poprzez Smierc.



WNIOSKI-ZAMKNIETE DRZWI

Tylko raz w historii Swiata przed grobem martwego cztowieka postawiono straz, tylko raz
przed gréb zattoczono gtaz. Wrogowie Chrystusa rzeczywiscie obawiali sie, ze powstanie z
martwych.

Gdy ludzie buntujg sie przeciw Bogu, ogarnia ich niekomfortowe uczucie ze moze jednak Bég
istnieje.
| na koniec trzy mysli nie moje oczywiscie:

1. Gdy wrogiem jest Bdg, ludzie nigdy nie mogg byc pewni ze odniesli zwyciestwo

Gdy Bdg jest sprzymierzenicem, cztowiek moze by¢ pewien, ze odnidst zwyciestwo.
Gdy cztowiek ponosi porazke, Bég wraca, by da¢ mu zwyciestwo

Opracowanie Ewa Papee na podstawie ksigzki: Fulthon J.Shenn: Siedem grzechéw
gtéwnych. Zaskakujgca



